Yeni Korona viriis salgini
kapsaminda 1s sagligi ve
guvenligli profesyonellerinin
isyerlerinde aldiracagi
tedbirler

YENI KORONAVIRUS SALGINI KAPSAMINDA IS SAGLIGI VE GUVENLIGI
PROFESYONELLERININ ISYERLERINDE ALDIRACAGI TEDBIRLER

Servis araclarinin kullanimi

Y Servis araclarinin O0zellikle sik temas edilen ylzeyleri
basta olmak Uzere temizlik ve hijyeninin sik araliklarla
saglanmasi,

Yy Servis kullanan calisanlarin, arac¢ icerisindeki yuzeylere
temasinin mdmkidn oldugunca azaltilmasai,

Yy Servis araclarinin tasima kapasitesinin sosyal mesafe g6z
onune alinarak planlanmaszi,

Y Arac girislerine el dezenfektanlarinin konulmaszi,

Yy Seyahat siiresince arac¢ icerisinde sofor ve tiim yolcularain
cerrahi maske takmalari,

ile ilgili isveren ve/veya vekiline o6nerilerde bulunurlar.
Seyahatler

Y Zaruri olmadikca seyahatlerin iptal edilmesi ya da
azaltilmasina yoOnelik calismalar yapilmasi,

Y Yurtdisindan doénen kisilerin ise gitmekten kacinmalari ve
Saglik Bakanligi’nin 14 Gin Kuralina uymalarinin saglanmasi,
gerektiginde bilgi almak ic¢in ALO 184 Koronaviris Danisma
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Hattina yonlendirilmeleri,

Y Yurtici seyahatten donen calisanlarin saglik kontrolinden
gecirilmeden isbasi yapmalarinin engellenmesi ve calisma
siresince saglik durumlarinin gozlemlenmesi,

ile ilgili isveren ve/veya vekiline onerilerde bulunurlar.
Isyerine giris ve cikislar

Yy Kullanilacak hijyen malzemelerinin konulmasina yonelik
dizenlemelerin yapilmasi,

Yy Temas yolu ile gecis kontrol sistemi bulunan isyerlerinde
bulas riskine karsi temassiz sistemlerin kullanilmasi veya
gecici slure ile bu sistemlerin kullanilmamaszi,

Yy Sosyal mesafe kuralina uygun gecis isaretlemeleri yapilarak
mesafenin korunmasi, yigilma ve kalabaliklasmanin o6nlenmesi,

Yy Calisanlarin ise girislerinde temassiz ates oOlcer ile
ateslerinin Olculmesi,

y Ates, Oksirik, nefes darligi ve benzeri sikayeti olan
calisanlarin isyeri saglik personeline, bulunmamasi durumunda
dogrudan saglik kuruluslarina yoénlendirilmesinin saglanmasi,

ile ilgili isveren ve/veya vekiline onerilerde bulunurlar.
Calisma ortami (I)

Y Yeni Kkoronavirus salgini dikkate alinarak risk
degerlendirmesi ve acil durum planlarinin guincellenmesi,

Y Sosyal mesafe kurali gozetilerek calisma yontem ve
sekillerinin yeniden g6zden gecirilmesi, mumkin oldugu
durumlarda bu kurala uygun is organizasyonu yapilmasi,

Y Ara dinlenmeleri ve yemek molalarini da kapsayacak sekilde
calisma sureleri icinde <c¢alisanlarin birbirleriyle
etkilesimlerinin asgari duzeyde olacak sekilde planlanmaszi,



y Calisma alaninda ayni anda bulunan c¢alisan sayilsiniln
asgari oranda tutulmasi icin planlama yapilmasi, mumkdn olmasi
halinde uzaktan calisma gibi yontemlerin tercih edilmesi,

Yy Calisma ortaminin uygun ve yeterli dluzeyde
havalandirilmasinin saglanmaszi,

ile ilgili isveren ve/veya vekiline o6nerilerde bulunurlar.
Calisma ortami (II)

Yy Ekranli araclar ve ilgili parcalari ( klavye, mouse, ortak
telefon, diyafon, mikrofon vb) dahil olmak Uzere kullanilan
tlim ekipmanin ve calisma ortami hijyeninin saglanmasi amaciyla
farkli kullanicilar tarafindan kullanildikca sik araliklarla
dezenfekte edilmesi,

vy Isin ylritimine engel olmayacak ve bulasma riskini azaltacak
sekilde wuygun Kkisisel koruyucu donanimlarin secilip
kullanilmaszi,

Y Asansorlerin mumkin oldugunca kullanilmamasi, zorunlu
hallerde icerisinde sosyal mesafe kuralina uygun kisi sayisi
ile sinirlandirilmasi ve temas edilen yilzeylerin siklikla
dezenfekte edilmesi,

Yy Sosyal mesafe kurali cercevesinde tokalasma, sarilma gibi
davranislarda bulunulmamasi ve ellerle yluz bolgesine temas
edilmemesi,

ile ilgili isveren ve/veya vekiline o6nerilerde bulunurlar.

Yy Calisma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan
yeterli sayida cop kutularinin yerlestirilmesi

Y Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel
hijyen malzemesinin bulundurulmasi, bu alanlarain
kullanilmasindan once ve sonra kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina dikkat edilmesi ve buralarin siklikla dezenfekte
edilmesi,



y Ates, Oksiurik, nefes darligi ve benzeri sikayeti olan
calisanlarin isyeri saglik personelinin isyerinde bulunmasi
halinde yapilacak kontrolden sonra ise yoOnlendirilmesi,
bulunmamasi halinde dogrudan saglik kuruluslarina
yonlendirilmesinin saglanmasi,

ile ilgili isveren ve/veya vekiline onerilerde bulunurlar.

Y Is elbiseleri ile harici elbiselerin temasinin dnlenmesi ve
ayri yerlerde saklanabilmesine yoOnelik gerekli duzenlemelerin
yapilmasi,

Yy Temizlik ve atiklarin bosaltilmasindan sorumlu personel
kisisel hijyenlerine ve uygun KKD kullanima 0zen gostermesi,

Yy Ortak kullanim alanindaki su sebilleri ve cay makinalarinin
mumkin oldugunca kullanilmamasi, calisanlara kapali siselerde
su temin edilmesi,

Yy Covid 19 suphesi var ise bu kisi ile temas eden isyeri
calisanlarinin belirlenmesi, calisan ile temas etmis kisilerin
iletisim bilgileri kayit altina alainmasi, Il1/Ilce Saglik
MUdirligd’'nin yonlendirmesine gore hareket edilmesi,

ile ilgili isveren ve/veya vekiline o6nerilerde bulunurlar.
Toplanti ve egitimler
Yy Toplanti ve egitimlerin salgin bitene kadar ertelenmesi,

y Yasal yukumlulukler nedeniyle ertelenmesi mumkun olmayan
toplanti ve egitimlerin uzaktan egitim, telekonferans gibi
yontemlerle icra edilmesi,

y Uzaktan egitim gibi yoéntemlerin uygulanamayacagi egitimlerin
ise sosyal mesafe ve hijyen kurallari g6z Onunde
bulundurularak en az kisi ile icra edilmesi,

Yy Calisanlara korona virusin yayiliminin engellenmesine
yonelik bilgilendirme faaliyetlerinin yurutulmesi, elektronik



ortamdan mesajlar, medya paylasimi ya da uzaktan egitim
araclari ile yurutulmesi

ile ilgili isveren ve/veya vekiline onerilerde bulunurlar.

Yemekhane ve dinlenme alanlari

Y Yemekhane ve dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen
kurallari g6z onunde bulundurularak sira ve masa dlzeninin
uygun sekilde ayarlanmasi,

Y Mumkinse, yemeklerin ve iceceklerin tek kullanimlik
kumanya seklinde dagitilmasi,

Y Yemekhane ve dinlenme alanlarinin hijyeninin saglanmasi
amaciyla sik araliklarla dezenfekte edilmesi,

Y Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile
en az 20 saniye boyunca yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile
ellerin kurulanmasi gibi kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkan veren duzenlemelerin yapilmasi,

y Baharat, kurdan, tuz, kasik, catal, bicak, bardak vb.
malzemelerin tek kullanimlik olacak sekilde sunulmasinin
saglanmasai,

Y Yemekhane gorevlilerinin kisisel hijyen kurallarina uygun
davranmasinin ve uygun kisisel koruyucu donanimlarinin
saglanmasi

ile ilgili isveren ve/veya vekiline onerilerde bulunurlar.

Aciklama

Bu dokiimanda belirtilen hususlar isyerlerinde yeni koronaviriis
salgini ile miicadele kapsaminda yiiriitiillecek faaliyetlere
iliskin asgari gereklilikleri icermektedir. Isyerinin;



faaliyet konusu, calisan sayisi, calisma ortami, postalar
halinde calisma, kullanilan yontemler gibi o6zeliklerine uygun
olacak sekilde ilave tedbirlerin aldirilmasi ve yetkili
merciler tarafindan yapilan duyurularin takip edilmesi
gerekmektedir.



